
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад «Россияночка» п. Чернянка Белгородской области» 

 

 

«Утверждено»  

      заведующий МБДОУ 

      «Россияночка» п.Чернянка 

   /С.И.Гребенкина/ 

Приказ № 11 от 01.09.2023 г. 

 

Режим дня 

Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет) 

Режимные 

моменты 

Прием детей, осмотр, ежедневная утренняя 

гимнастика, дежурство 

07.00-08.25 

Игры, самостоятельная деятельность 08.25-08.45 

 Подготовка к завтраку, завтрак 08.45-09.00 

Игры, подготовка к занятиям 09.00-09.10 

Занятия (по 

подгруппам) 

  

09.30 - 09.40 

09.50 - 10.00 

 
 

   Второй завтрак 
 

10.10 –10.20 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, 10.20-11.50 

наблюдения, труд  

 

Возвращение с прогулки, самостоятельная 

деятельность 

11.50-12.10 

Подготовка к обеду, обед 12.10-12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.30-15.00 

Постепенный подъем, самостоятельная 

деятельность 

15.00-15.15 

Подготовка к полднику, уплотненный 

полдник 

15.15-15.30 

Занятия (по подгруппам)  15.45 –15.55 

    16.10 – 16.20 

Игры, самостоятельная деятельность детей 

Чтение художественной литературы 

16.20 -16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.30 -18.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная 

деятельность, уход домой 

18.00-19.00 

 

 

 
 

 



Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

« Детский сад «Россияночка» п. Чернянка Белгородской области» 

 

 

«Утверждено» 

заведующий МБДОУ 

«Россияночка» п.Чернянка 

   /С.И.Гребенкина/ 

Приказ № 11 от 01.09.2023 г. 

 

Режим дня 

Младшая группа (от 3 до 4 лет) 

 

Режимные 

моменты 

Прием детей, осмотр, ежедневная утренняя 

гимнастика, дежурство 

07.00-08.30 

 Подготовка к завтраку, завтрак 08.30 - 08.45 

Игры, подготовка к занятиям 08.45 - 09.00 

Занятия 09.15 - 09.30 

09.40 - 09.55 

 

Игры, самостоятельная деятельность 09:55-10:10 

Второй завтрак 10:10-10:20 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, 

наблюдения, труд) 
(физическая культура на свежем воздухе) 

10.20-12.10 

11.30-11.45 

Возвращение с прогулки, самостоятельная 

деятельность 

12.10-12.30 

Подготовка к обеду, обед 12.30-13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон 13.00-15.00 

Постепенный подъем, самостоятельная 

деятельность 

15.00-15.25 

Подготовка к полднику, уплотненный 

полдник 

15.25-15.45 

Игры, самостоятельная деятельность детей 

Чтение художественной литературы (10-15 

мин) 

15.45 -16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.30 -18.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная 

деятельность, уход домой 

18.00-19.00 



Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

« Детский сад «Россияночка» п. Чернянка Белгородской области» 

 

 

«Утверждено» 

заведующий МБДОУ 

«Россияночка» п.Чернянка 
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Приказ № 11 от 01.09.2023 г. 

 

 

 

Режим дня. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

 

Режимные 

моменты 

Прием детей, осмотр, ежедневная утренняя 

гимнастика, общение, игры 
7.00 - 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 - 9.00 

Игры, подготовка к занятиям    09.00-09.10 

Занятия  

 

    9.10 - 09.30 

    9.40 – 10.00 

Второй завтрак 10.10-10.20 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, 

наблюдения, труд) возвращение с прогулки 

Физическая культура (на свежем воздухе) 

10.20 -12.10 

11.20 – 11.40 

Самостоятельная деятельность 
12.10 -12.30 

Подготовка к обеду, обед 12.30 -13.00 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем детей, 
закаливающие процедуры 

13.00 -15.30 

Подготовка к полднику, уплотненный полдник 15.30 -16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 

Чтение художественной литературы 

Работа в центрах активности на основе 

самоопределения 

 

16.00 -17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

деятельность детей 

   17.00-18.30 

Возвращение с прогулки, самостоятельная 

деятельность, уход домой 
18.00 -19.00 



Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 
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Режим дня 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 
 

Режимные 

моменты 

Прием детей, осмотр, ежедневная утренняя 
гимнастика, дежурство 

 

07.00-08.30 

 Подготовка к завтраку, завтрак 08.30 - 08.50 

Игры, подготовка к занятиям 08.50-09.00 

Занятия 

 

09.00-09.20 

09.40-10.05 
 

Второй завтрак 10.10 – 10.20 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, 
наблюдения, труд) 
Физическая культура (на свежем воздухе) 

10.10-12.15 
 

   11.35 – 12.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная 
деятельность 

12.15-12.30 

Подготовка к обеду, обед 12.30 -13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон 13.00-15.00 

Постепенный подъем, закаливающие 
процедуры 

15.00-15.30 

Подготовка к полднику, уплотненный 

полдник 

15.30-15.45 

Занятия 15.45-16.10 

Игры, самостоятельная деятельность детей.       16.10-17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 17.00 -18.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная 
деятельность, уход домой 

18.00-19.00 



Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

« Детский сад «Россияночка» п. Чернянка Белгородской области» 

 

«Утверждено» 

заведующий МБДОУ 

«Россияночка» п.Чернянка 

  /С.И.Гребенкина/ 

Приказ № 11 от 01.09.2023 г. 

Режим дня 

Подготовительная группа (от 6 до 7 лет) 
 

Режимные 

моменты 

Прием детей, осмотр, ежедневная утренняя 

гимнастика, дежурство 

 

07.00-08.20 

Игры, самостоятельная деятельность 08.20-08.35 

 Подготовка к завтраку, завтрак 08.35-09.00 

Игры, подготовка к занятиям 09.00-09.10 

Занятия 09.00-09.30 

09.40-10.10 

10.20-10.50 

 

 

Второй завтрак 10.20 – 10.30 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, 10.30-12.15 

наблюдения, труд)  
 

  Физическая культура на свежем воздухе      11.30-12.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная 

деятельность 

12.15-12.30 

Подготовка к обеду, обед 12.30 -13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон 13.00-15.00 

Постепенный 

деятельность 

 подъем, самостоятельная 15.00-15.10 

Подготовка 

полдник 

к полднику, уплотненный 15.10-15.20 

Игры, самостоятельная деятельность детей 

Чтение художественной литературы (10-15 

мин) 

15.20 -15.30 

 Подготовка к занятиям 15.30-15.40 

Занятия 

 
15.40-16.10 

16.20-16.50 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.50 -18.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная 

деятельность, уход домой 

18.00-19.00 



Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

Детский сад «Россияночка» п. Чернянка Белгородской области» 

 

«Утверждено» 

заведующий МБДОУ 

«Россияночка» п.Чернянка 

  /С.И.Гребенкина/ Приказ 

№ 11 от 01. 09.2023 г. 

 

Режим дня 

Группа компенсирующей направленности (от 5 до 7 лет) 
 

Режимные 

моменты 

 старшая 

группа 

 

подготовительн
ая 

группа 

Прием детей, осмотр, ежедневная 

утренняя гимнастика, дежурство 

 

07.00-08.20 
 

07.00-08.20 

Игры, самостоятельная деятельность 08.20-08.35 08.20-08.35 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.35-08.50 08.35-08.50 

Игры, подготовка к занятиям 08.50-09.00 08.50-09.00 

Занятия 09.00-09.20 
09.40-10.05 

10.20-10.50 

11.40–12.05 

09.00-09.30 

9.40-10.10 

10.20-10.50 

11.40-12.10 
Второй завтрак  

   10.10 – 10.20 
 
10.10 – 10.20 

 Подготовка к прогулке,  
прогулка (игры, наблюдения,труд) 
Физическая культура на свежем воздухе 

 
10.20 – 12.15 
11.30 – 12.00 

 
10.20 – 12.15 

    11.30 – 12.00 

Возвращение с прогулки, 

самостоятельная деятельность 
 

12.15-12.30 

 

12.15-12.30 

 

Подготовка к обеду, обед 12.30 -13.00 12.30 -13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон 13.00-15.00 13.00-15.00 

Постепенный подъем, самостоятельная 
деятельность 

15.00-15.30 15.00-15.30 

Подготовка к полднику, уплотненный 

полдник 

15.30-15.45 15.30-15.45 

Подготовка к занятиям, занятия 15.45-16.10 

 

15.45-16.15 

 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.30 -18.00 16.30 -18.00 

Возвращение с прогулки, 

самостоятельная деятельность, уход 
домой 

18.00-19.00 18.00-19.00 

 
 

 

 
 

 

 
 

 



Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

Детский сад «Россияночка» п. Чернянка Белгородской области» 

 

   «Утверждено» 

  заведующий МБДОУ   «Россияночка» п. Чернянка   

    _________ /С.И.Гребенкина/ 

   Приказ № 11 от 01.09.2023 г. 

 

 

Планирование 

непрерывной образовательной деятельности 

  Вторая группа раннего возраста (от 2 года до 3 лет) 
 

Дни недели Базовый вид деятельности Время 

Понедельник 
Образовательные области: 
«Социально-коммуникативное 
развитие», «Познавательное 
развитие», «Речевое развитие», 
«Художественно-эстетическое 

развитие», «Физическое развитие» 

I 

 

1.Познавательное развитие (ОМ)     
09.30 - 09.40 -1 подгруппа 

09.50 - 10.00 -2 подгруппа 

 

2.Физическое развитие 

(физическая культура) 

 

15.45 - 15.55 -1 подгруппа 

16.10 - 16.20 -2 подгруппа 

 

Вторник 
Образовательные области: 

«Социально-коммуникативное 
развитие», «Познавательное 
развитие», «Речевое развитие», 
«Художественно-эстетическое 

развитие», «Физическое 

развитие» 

I 

 
1.Речевое развитие 

 

09.30 - 09.40 -1 подгруппа 

09.50 – 10.00 -2 подгруппа 

 

II 

 
2.Художественно – эстетическое 

развитие (музыка) 
15.45 - 15.55 - 1 подгруппа 

16.10 -16.20 - 2 подгруппа 

Среда 
Образовательные области: 
«Социально-коммуникативное 
развитие», «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», 
«Художественно-эстетическое 
развитие», «Физическое развитие» 

I 

 
1. Художественно-эстетическое 

развитие (рисование) 

09.30 - 09.40 -1 подгруппа 

09.50 - 10.00 -2 подгруппа 

 

II 

 
2. Физическое развитие 

(физическая культура) 

15.45 - 15.55 - 1 подгруппа 

16.10 -16.20 - 2 подгруппа 

Четверг 
Образовательные области: 

«Социально-коммуникативное 
развитие», «Познавательное 
развитие», «Речевое развитие», 
«Художественно-эстетическое 
развитие», «Физическое развитие» 

I 

 

1.Познавательное развитие 

(ФЭМП)/Конструирование 

 

09.30 - 09.40 -1 подгруппа 

09.50 - 10.00 - 2 подгруппа 

 

II 

 
2. Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

15.45 - 15.55 - 1 подгруппа 

16.10 -16.20 - 2 подгруппа 

Пятница 
Образовательные области: 
«Социально-коммуникативное 
развитие», «Познавательное 
развитие»,«Речевое развитие», 
«Художественно-эстетическое 

развитие», «Физическое развитие» 

I 

 

1.Художественно-эстетическое 

развитие  

(лепка/аппликация) 

09.30 - 09.40 -1 подгруппа 

09.50 - 10.00 - 2 подгруппа 

 

II 

 

2.Физическое развитие  

(физическая культура на свежем 

воздухе) 

15.45 - 15.55 - 1 подгруппа 

16.10 -16.20 - 2 подгруппа 

 
 

 

 
 

 

 



Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

Детский сад «Россияночка» п. Чернянка Белгородской области» 

 

 
   «Утверждено» 

  заведующий МБДОУ   «Россияночка» п. Чернянка   

    _________ /С.И.Гребенкина/ 

   Приказ № 11 от 01.09.2023 г. 

 

Планирование 

непрерывной образовательной деятельности 

 Младшая группа (от 3 до 4 лет) 
 

Дни недели Базовый вид деятельности Время 

Понедельник 
Образовательные области: 

«Социально-коммуникативное 
развитие», «Познавательное 
развитие», «Речевое развитие», 
«Художественно-эстетическое 
развитие», «Физическое 
развитие» 

      1. Художественно - эстетическое 

развитие (лепка/аппликация) 

09.15 - 09.30 

2. Физическое развитие  

 (физическая культура) 

09.40 - 09.55 

Вторник 
Образовательные области: 
«Социально-коммуникативное 
развитие», «Познавательное 
развитие», «Речевое развитие», 
«Художественно-эстетическое 

развитие», «Физическое 
развитие» 

1. Познавательное развитие 

(ФЭМП/Конструирование) 

 

09.15 - 09.30 

Художественно - эстетическое развитие 

(музыка) 

09.40 - 09.55 

Среда 
Образовательные области: 
«Социально-коммуникативное 
развитие», «Познавательное 
развитие», «Речевое развитие», 
«Художественно-эстетическое 
развитие», «Физическое 
развитие» 

1. Речевое развитие/ХЛ 09.15 - 09.30 

2. Физическое развитие  

(физическая культура) 

09.40 - 09.55 

Четверг 
Образовательные области: 
«Социально-коммуникативное 
развитие», «Познавательное 
развитие», «Речевое развитие», 
«Художественно-эстетическое 
развитие», «Физическое 

развитие» 

1. Познавательное развитие 

(ознакомл. с окруж. миром) 

09.15 - 09.30 

2. Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

09.40 - 09.55 

Пятница 
Образовательные области: 

«Социально-коммуникативное 
развитие», «Познавательное 
развитие»,«Речевое развитие», 
«Художественно-эстетическое 
развитие», «Физическое 
развитие» 

1. Художественно-эстетическое 

развитие (рисование) 

09.15 - 09.30 

2. Физическое развитие  

(физическая культура на свежем воздухе) 

11.30 - 11.45 

 

 
 

 

 
 

 

 

 



Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 
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  «Утверждено» 

  заведующий МБДОУ  
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Планирование 

непрерывной образовательной деятельности 

  Средняя  группа (от 4 до 5 лет) 
 

Дни недели  Вид детской деятельности Время 

Понедельник 
Образовательные области: 
«Социально-коммуникативное 
развитие», «Познавательное 
развитие», «Речевое развитие», 
«Художественно-эстетическое 

развитие», «Физическое 
развитие» 

1. Физическое развитие  

(физическая культура) 

09.10 - 09.30 

2. Художественно-эстетическое развитие 

(рисование) 

9.40 - 10.00 

Вторник 
Образовательные области: 

«Социально-коммуникативное 
развитие», «Познавательное 
развитие», «Речевое развитие», 
«Художественно-эстетическое 

развитие», «Физическое 

развитие» 

1. Речевое развитие  09.10 - 09.30 

2. Физическое развитие  

(физическая культура на свежем воздухе) 

11.20 - 11.40 

Среда 
Образовательные области: 
«Социально-коммуникативное 
развитие», «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», 
«Художественно-эстетическое 
развитие», «Физическое 
развитие» 

1. Познавательное развитие 

(ФЭМП/Конструирование) 

09.10 - 09.30 

2. Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

09.40 - 10.00 

Четверг 
Образовательные области: 

«Социально-коммуникативное 
развитие», «Познавательное 
развитие», «Речевое развитие», 
«Художественно-эстетическое 
развитие», «Физическое 
развитие» 

      1. Познавательное развитие (ознакомл. с 

окруж. миром) 

09.10 - 09.30 

2. Физическое развитие 

 (физическая культура) 

09.40 - 10.00 

Пятница 
Образовательные области: 
«Социально-коммуникативное 
развитие», «Познавательное 
развитие»,«Речевое развитие», 

«Художественно-эстетическое 
развитие», «Физическое 
развитие» 

1. Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

 

      09.10 - 09.30 

   2. Художественно-эстетическое развитие 

(лепка/апликация) 

09.40 - 10.00 

 

 

 
 

 

 
 

 



Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

Детский сад «Россияночка» п. Чернянка Белгородской области» 

 

 
  «Утверждено» 

  заведующий МБДОУ    

«Россияночка» п. Чернянка   

    _________ /С.И.Гребенкина/ 

   Приказ № 11 от 01. 09.2023 г. 

 

Планирование 

непрерывной образовательной деятельности 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 
 

Дни недели  Базовый вид деятельности Время 

Понедельник 
Образовательные области: 

«Социально-коммуникативное 

развитие», «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», 

«Художественно-эстетическое 

развитие», «Физическое развитие» 

 

I 

1. Речевое развитие 09.00 - 09.20 

2. Физическое развитие (физическая 

культура) 

09.40 – 10.05 

II 
3. Познавательное развитие 

(конструирование) 

15.45 -16.10  

 

Вторник 
Образовательные области: 

«Социально-коммуникативное 

развитие», «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», 

«Художественно-эстетическое 

развитие», «Физическое развитие» 

I 

 

1. Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

2. Познавательное развитие 

(ознакомл. с окруж. миром) 

09.00 - 09.20 

 

      09.40 – 10.05 

II 
3.  Художественно – эстетическое 

развитие (рисование) 

15.45 – 16.10 

Среда 
Образовательные области: 

«Социально-коммуникативное 

развитие», «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», 

«Художественно-эстетическое 

развитие», «Физическое развитие» 

 

I 

 

1. Обучение грамоте 09.00- 09.20 

2. Познавательное развитие (ФЭМП) 

 

09.40 – 10.05 

II 
3. Художественно-эстетическое 

развитие (лепка/ художественный труд) 

15.45 -16.10  

 

Четверг 
Образовательные области: 

«Социально-коммуникативное 

развитие», «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», 

«Художественно-эстетическое 

развитие», «Физическое развитие» 

I 

 

1. Физическое развитие (физическая 

культура) 

09.00 - 09.20 

2. Познавательное развитие 

(ознакомл. с окруж. миром) 
09.40 –10.05 

II  
3. Художественно – эстетическое 

развитие (апликация) 

15.45 - 16.10 

Пятница 
Образовательные области: 

«Социально-коммуникативное 

развитие», «Познавательное 

развитие»,«Речевое развитие», 

«Художественно-эстетическое 

развитие», «Физическое развитие» 

I 

 

 

1.  

1. Развитие речи (художественная 

литература) 

09.00 - 09.20 

2. Художественно - эстетическое 

развитие (музыка) 

09.40 - 10.05 

1.  
II 

3. Физическое развитие (физическая 

культура на свежем воздухе) 

11.35 -12.00 

 

 

 
 

 

 



Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

Детский сад «Россияночка» п. Чернянка Белгородской области» 

 

 
«Утверждено» 

  заведующий МБДОУ    

«Россияночка» п. Чернянка   

    _________ /С.И.Гребенкина/ 

   Приказ № 11 от 01. 09.2023 г. 

  

Планирование 

непрерывной образовательной деятельности 

Подготовительная группа (от 6 до 7 лет) 
 

Дни недели Базовый вид деятельности 
Подготовительная 

группа 

Понедельник 
Образовательные области: 

«Социально-

коммуникативное развитие», 

«Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», 

«Художественно-

эстетическое развитие», 

«Физическое развитие» 

I 

 
 

 

 

II 

1. Познавательное развитие (ОМ) 09.00 - 09.30 

2. Художественно-эстетическое развитие 

(«музыка») 

3. Физическое развитие (физическая 

культура на свежем воздухе) 

09.40 -10.10 

 

11.30 – 12.00 

4. Художественно – эстетическое развитие 

(рисование) 

            15.40 – 16.10 

Вторник 
Образовательные области: 

«Социально-

коммуникативное развитие», 

«Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», 

«Художественно-

эстетическое развитие», 

«Физическое развитие» 

I 

 

1. Речевое развитие  09.00 -09.30 

2. Познавательное развитие (ФЭМП) 09.40 -10.10 

3. Физическое развитие (физическая 

культура) 

10.20 - 10.50 

II 
4. Познавательное развитие (английский 

язык) 

15.40 - 16.10 - 1 подгруппа 

16.20 - 16.50 - 2 подгруппа 

Среда 
Образовательные области: 

«Социально-

коммуникативное развитие», 

«Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», 

«Художественно-

эстетическое развитие», 

«Физическое развитие» 

I 

 

1. Обучение грамоте 09.00 - 09.30 

2. Познавательное развитие (ОМ) 09.40 -10.10 

 
3. Художественно-эстетическое развитие 

(лепка/художественный труд) 

 10.20 – 10.50 

II 

 

4. Конструирование 15.40 – 16.10 

Четверг 
Образовательные области: 

«Социально-

коммуникативное развитие», 

«Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», 

«Художественно-

эстетическое развитие», 

«Физическое развитие» 

I 

 

1.  Познавательное развитие (ФЭМП)  09.00 – 09.30 

2. Художественно-эстетическое развитие 

(рисование) 

         09.40 – 10.10 

3. Художественно-эстетическое развитие 

(музыка) 

         10.20 – 10.50 

II 

 

4. Алгоритмика (по подгруппам)  15.40 – 16.10 

        16.20 – 16.50 

Пятница 
Образовательные области: 

«Социально-

коммуникативное развитие», 

«Познавательное 

развитие»,«Речевое 

развитие», «Художественно-

эстетическое развитие», 

«Физическое развитие» 

I 

I

I 

1. Художественная литература 09.00 - 09.30  

 

2. Художественно-эстетическое развитие 

(апликация) 

9.40 - 10.10  

3. Физическое развитие (физическая 

культура) 

10.20 – 10.50  

II 

 

4. Познавательное развитие (англ. язык по 

подгруппам) 

15.40 - 16.10 

16.20 – 16.50 



Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

Детский сад «Россияночка» п. Чернянка Белгородской области» 

 

  «Утверждено» 

  заведующий МБДОУ    

«Россияночка» п. Чернянка   

    _________ /С.И.Гребенкина/ 

   Приказ № 11 от 01. 09.2023  г. 

                                                                                  Планирование 

непрерывной образовательной деятельности 

Компенсирующая   группа (от 5 до 7 лет) 

 

Дни недели Базовый вид деятельности 
Старшая 

группа 

Подготовит

ельная 

группа 

Понедельник 
Образовательные области: 

«Социально-

коммуникативное развитие», 

«Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», 

«Художественно-

эстетическое развитие», 

«Физическое развитие» 

I 

 

1. Логопедическое фронтальное/ФЭМП 09.00 - 09.20 09.00 - 09.30 

2. Логопедическое фронтальное/ФЭМП 09.40 - 10.05 09.40 - 10.10 

3. Художественно-эстетическое развитие 

(музыка)     

 

10.20 - 10.50 

II 
4.   Художественно-эстетическое развитие 

(рисование)     

15.45 – 16.10 15.45 – 16.15 

Вторник 
Образовательные области: 

«Социально-

коммуникативное развитие», 

«Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», 

«Художественно-

эстетическое развитие», 

«Физическое развитие» 

I 

 

1. Физическое развитие (физическая 

культура) 

09.00 - 09.20 09.00 - 09.30 

2. Логопедическое 

фронтальное/развитие речи 

09.40 - 10.05 09.40 - 10.10 

3. Логопедическое 

фронтальное/развитие речи 

11.40 - 12.05 11.40-12.10 

II 
4. Художественно-эстетическое развитие 

(апликация) 

15.45 – 16.10 15.45 – 16.15 

Среда 
Образовательные области: 

«Социально-

коммуникативное развитие», 

«Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», 

«Художественно-

эстетическое развитие», 

«Физическое развитие» 

I 

 

 

1. Логопедическое 
фронтальное/обучение грамоте 

09.00 - 09.20 09.00 - 09.30 

2. Логопедическое 
фронтальное/обучение грамоте 

09.40 - 10.05 09.40 - 10.10 

3. Художественно-эстетическое развитие 

(музыка)     

 

 10.20 – 10.50 

II 
4. Познавательное развитие 

(конструирование) 
15.45 – 16.10 15.45 – 16.15 

Четверг 
Образовательные области: 

«Социально-

коммуникативное развитие», 

«Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», 

«Художественно-

эстетическое развитие», 

«Физическое развитие» 

I 

 

 

1. Познавательное развитие 
(ознакомление с окружающим 

миром)/индивидуальная работа 

учителя - логопеда 

09.00-09.20 09.00-09.30 

2. Художественно-эстетическое развитие 
(лепка/художественный труд)     

09.40-10.05 09.40-10.10 

3. Физическое развитие (физическая 

культура на свежем воздухе) 

11.30 – 12.00 

 
II 

4. ФЭМП (подготовительная) - 15.45 – 16.15 

Пятница 
Образовательные области: 

«Социально-ком-тивное 

развитие», «Познавательное 

развитие»,«Речевое 

развитие», «Художественно-

эстетическое развитие», 

«Физическое развитие» 

I 

 

1. Художественная литература 09.00 - 09.20 09.00 - 09.30 

2. Физическое развитие (физическая 

культура) 

09.40-10.05 09.40-10.10 

3. Познавательное развитие 

(ознакомление с окружающим 

миром) 

10.20 – 10.50 



Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 
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