Маймуренко Виктория Петровна
                                                                                                             Приложение 2
Диагностический инструментарий
	Методика
	Цель
	Содержание
	Обработка результатов

	Социометрия
(по методике  Дж. Морено)
	Выявление оценки межличностных эмоциональных связей в детском коллективе  и их взаимные  симпатии.
	Детей просят ответить на 3 вопроса: с кем ты хотел продолжить учиться  в  школе? Кого бы из группы пригласил на день рождения? С кем пошел бы в туристический поход?
Матрица социометрических положительных выборов состоит: по вертикали – из списка фамилий группы, сгруппированных по половому признаку; по горизонтали – их номера, под которыми испытуемые обозначены в списке. Напротив фамилии каждого испытуемого заносятся данные о сделанных им выборах.
	Вычисление  социометрического статуса каждого дошкольника, и определяется по формуле: C =M /n - 1 
 где С – социометрический статус ребёнка; М – общее число полученных испытуемых положительных выборов , а n – число испытуемых. 
По результатам определяется социометрический статус:«Звезда» - 5 и более;«Принятый» - от 3 до 5;«Изолированый» - от 1 до 2 «Отвергаемый» - отриц. выбор.

	Диагностика эмоциональной тревожности «Выбери нужное лицо» (автор Р. Тэммл, М. Дорки и В.Амен)


	Исследование и оценка тревожности ребенка в типичных для него жизненных ситуациях, где соответствующее качество личности проявляется в наибольшей степени.
	Серией из 14 рисунков, каждый из которых представляет собой типичную для жизни ребёнка-дошкольника ситуацию.  Рисунки предъявляются ребёнку в определённой последовательности, один за другим. Показав ребёнку рисунок, даётся  инструкция  — разъяснение содержания. 
То, какой смысл придаёт ребёнок именно этим рисункам, указывает на типичное для него эмоциональное состояние в подобных жизненных ситуациях.


	На основании данных вычисляется индекс тревожности ребёнка (ИТ), который равен выраженному в процентах отношению числа эмоционально-негативных выборов к общему числу рисунков.
 По индексу тревожности (ИТ) дети в возрасте от 3,5 лет до 7 лет условно могут быть разделены на три группы:
Высокий уровень - больше 50%.
Средний уровень - от 20% до 50%.
Низкий уровень - от 0% до 20%.








Результаты диагностики.
В диагностике приняли участие 25 детей младшего дошкольного возраста, группы «Радуга» МБДОУ «Детский сад «Россияночка» п. Чернянка Белгородской области», из них 14 мальчиков и 11 девочек.

	Начальный этап
	Заключительный этап

	Социометрия


	Социометрический статус:
«Звезда» -  1 ребёнок.
«Принятый» -  13 детей.
«Изолированый» - 13 детей.
«Отвергаемый» -  0

	Социометрический статус:
«Звезда» - 1 ребёнок.
«Принятый» - 18 детей.
«Изолированый» -  6 детей
«Отвергаемый» - 0


	


	
Диагностика эмоциональной тревожности «Выбери нужное лицо»


	Высокий уровень тревожности -  15 детей.
Средний уровень тревожности – 10 детей.
Низкий уровень тревожности - 0
	Высокий уровень тревожности -  8 детей.
Средний уровень тревожности – 17 человек.
Низкий уровень тревожности – 0
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Лист1

				"Звезда"		"Принятый"		"Изолированный"		"Отвергаемый"

		Нач. этап		1		13		13		0

		Заключ.этап		1		18		6		0

				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.
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Лист1

				высок.ур. тревожности		средн.ур. тревожности		низ.ур. тревожности

		Нач. этап		15		10

		Заключ. Этап		8		17

				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.






